
今やっているスポーツ

電話番号 緊急時

学校名・学年

内容
 ストレッチ・リズムトレーニング・ダンスの基礎となる動きを

 音楽に合せて楽しくマスターしていきましょう♪

HIP　HOP申込み書
ふりがな
名前

住所

時間 18時30分 ～ 19時20分

参加費 全12回　6000円　※初日に一括払い

持ち物 運動着・スニーカー（内履き）・飲み物・タオル

対象 　　小学生 ～ 中学生　　定員30名

曜日・期間 毎週木曜日　　９月６日 ～ １１月２２日まで


